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教!学

应用型高校#高分子材料$课程实践教学模式改革探索

钟国伦$#王永红
!浙江大学宁波理工学院 生物与化学工程学院"宁波&#(#""$

!!摘要%$高分子材料%课程是高分子材料与工程专业的一门必修课&是学生了解和掌握高分子材料专业知识

的基础课程)本文通过对高分子材料与工程专业的$高分子材料%课程教学方式和考核方式的改革&探索了在

课程中引入材料重要性讨论*市场调研*大作业演讲*企业和行业协会人员进教室等方式提高学生服务地方能

力)在加入这些实践元素的同时&探索了对考核方式的改进和完善&激发了学生的学习兴趣&提高了学习效果)

这种教学模式值得在本专业相似的课程中推广)

!!关键词%实践教学(高分子材料(教学方式(考核方式

引言

高分子材料是当今世界上发展最为迅猛的产业之一&已涉及电子信息*航空航天*家用电器*汽车工
业*生物医药*建筑材料和包装材料等行业)$高分子材料%课程是高分子材料与工程专业的一门必修课&
该课程介绍了高分子材料中的塑料*橡胶*纤维*涂料和胶黏剂的组成*种类*性能及制备方法等&是学生
了解和掌握高分子材料专业知识的基础课程&对学生进一步深入学习高分子材料及其结构*性能与应用
起到重要的作用&并对他们将来所从事的专业工作起到积极影响)然而&目前该课程以教师讲授为主的
常规教学方式很难将学生培养成社会所需的应用型人才&尽管有人提出/在教学中引入比较分析归纳法
提高学生融会贯通能力&来掌握课程内容(通过介绍新型材料来开阔视野&提高兴趣(引入图片和视频来
加强对内容的形象化记忆0+#,&但这些方式仍仅局限于课堂内&并没有摆脱讲授式的常规教学方式)而有
的学校认为该课程实践性强&提出要开展课内实验和课外实践的教学方式+!,&但这样会与按计划进行的
实验课程相冲突&并牵涉到很多教师&还需要在时间上协调其它课程的安排避免冲突&在实施中存在一定
困难)就目前查到的文献来看&相关研究较少&且大多是为改革而改革)此外&这些文献所探讨的都仅仅
是对本课程而言&没有把提高学生的实际能力与将来的应聘岗位和实际岗位适应能力相结合&没有很好
的引导学生树立主体意识&在提高就业核心竞争力上下功夫+&#(,)这样既不利于提高学生的实践能力&

又与社会对应用型人才的需求相脱离&尤其不能满足当前对应用型本科教育的要求)而应用型本科教育
是教育部力推的改革方向&对满足中国经济社会发展*高层次应用型人才培养以及推进中国高等教育大
众化进程起到积极的促进作用)所以&探索应用型高校$高分子材料%课程的实践教学模式显得非常紧迫
和重要)

本文通过对$高分子材料%课程教学方式和考核方式改进的探索&树立学生的主体意识*自觉意识&让
被动接受转变为主动学习&更好地掌握高分子材料的专业知识&提高学习兴趣&增强实际能力培养&提高
就业竞争力&并能更好地满足和适应今后实际工作的需要)特别是对于以应用型能力培养为主的独立学
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院学生来说更具有重要的现实意义&同时&又可为其它课程提供科学的教学改革新模式)

#!教学内容选取

根据我院对本专业人才培养目标的要求&培养学生成为具备高分子材料与工程专业知识&能在高分
子材料的加工成型*合成改性及应用等领域从事高分子材料的研究*技术和产品开发及成型加工等方面
工作的工程应用型人才)选用全国统编的/工程应用型高分子材料与工程专业系列教材0之$高分子材料
及应用%作为本课程的教材&课堂讲授内容除了提升学生学习兴趣和重视程度的绪论外&还选取塑料*橡
胶*纤维*涂料及胶黏剂和高分子共混等章节&并不断增加实践环节来进一步体现作为应用型本科教学的
特色)

!!教学改革方案与实施

本课程的教学改革方式主要体现在教学方式和考核方式上)下面从这两个方面来阐述具体的教学
改革方案)

9O3!教学方式改革
本课程的教学方式改革是让学生从被动接受老师的讲课转变为他们自觉主动学习新知识&并在课堂

上与老师和其它同学分享讨论)将以往教师为主导的课堂讲授&调整为学生为主&教师在课堂中对他们
进行引导和启发&激发他们对专业知识的兴趣和求知欲&教师起到抛砖引玉和引导方向的作用)总体而
言&教学方式的改革与以往相比变化较大&加入了较多实践元素)具体构架如图#所示)这些做法按照
先后顺序进行&下面分别作具体介绍)

图#!教学改革中的实践元素构成

Y9A,.3#!=>3410-1;3;:<9/A./01?-./4:94/232303;:89;:3/4>9;A.3?1.0/:91;

!#"材料重要性课堂讨论
材料是国民经济的重要支柱之一&在首次课中教师要讲解材料学科的重要性&把学生的思路引入到材

料领域中来)课后布置下次课堂讨论的主题&引导学生重视材料学科)课堂讨论是围绕材料发展与国家科
技发展的关系以及材料发展与人类社会发展息息相关两个主题展开&要求同学们拿实例来说明它们之间的
关系)学生在讲解中罗列了很多好的案例&例如&人类使用的工具*使用的货币材料*书写的媒介等随着人
类社会进步而发展的过程&表明了材料发展与人类社会发展史的紧密关系)而电视机的显示屏*各种现代
的服装面料*通讯工具等材料的发展&则体现了它们与一个国家科技发展的紧密联系)通过讨论使同学在
一开始就对材料的重要性有了较深入的了解&大大提高了学生对后续课程学习的兴趣和自觉性)

!!"高分子材料相关产品市场调研
高分子材料课中最先介绍的是塑料&该部分占据了较多的学时数)教师在课堂上主要介绍一些最基

-(*-!第##期 !!!!!!高!!分!!子!!通!!报



#"_#’"!*#‘_4;a9_#""&@&)!$_!"#$_"##_"#"

本的通用和工程塑料种类&例如聚乙烯*聚苯乙烯*聚碳酸酯*环氧树脂*聚氨酯等材料的制备*性能*加工
性能及应用等知识&然后把学生引导到市场&例如家装市场*百货商场*电器商场等去参观&让学生进一步
理解高分子材料与人们生活的紧密关系&确立高分子材料在学生心目中的主导地位)同时&在参观中还
引导和督促学生寻找并发现自己感兴趣的一款高分子材料产品&作为后续大作业的素材)通过实地考
察&每位同学选定一种高分子材料产品&围绕该产品完成后续的作业)

!&"高分子材料产品的大作业
在前期参观考察基础上&结合与商家交流*网络搜寻*产品广告等信息&每位学生选定一款高分子材

料产品&然后先要按作业要求制作相关内容的演讲资料&在课堂上为大家介绍该款产品的原材料及该材
料的合成方法*性能和加工性能&以及该产品的制备工艺方法*性能*应用等内容)接着&其他同学针对讲
解的内容提出问题&老师则主要对所介绍的内容进行点评&指出优点与缺陷&帮助同学圆满地完成作业)

在讲解中同学们表现出了自身的特点和喜好&例如&有的同学以家庭所办企业的产品为内容&从原料到产
品介绍的头头是道&甚至连一些细节都被他罗列了出来&比教科书或一些专业书籍都更为详细和实际)

而有的学生则是生活中的有心人&在假期旅游途中看到奥体中心的水立方&对建筑材料感兴趣&他的作业
就选择了国家游泳中心所使用的乙烯@四氟乙烯共聚物材料)类似的例子不胜枚举&在这种情况下课堂
气氛热烈&给人印象深刻&起到了很好的教学效果)同时&教师也特别强调希望同学们能介绍一些课堂中
老师没有讲到过的一些新型高分子材料及它们的制品&从而拓展课堂及书本内容&进一步提升学生的自
学能力和实际水平)

!’"企业和行业协会人员进教室
我院是由宁波市政府投资建设&浙江大学负责办学管理的全日制普通本科院校&以培养为地方经济

服务的相关人才为己任)而高分子材料与工程专业主要是为当地相关企业培养高分子材料方面的研发*

销售*管理等人才&所以&让学生了解当地企业的有关情况对今后就业意义重大)为此&在课堂上我们特
地邀请企业研发人员和行业协会的有关人员进教室&介绍企业的情况和需求&企业的研发状况&企业的实
际与学校课堂之间的不同以及当地的产业分布&骨干企业情况介绍等&使学生在离开学校之前对当地相
关企业及其状况有一个比较深入的了解&有利于下一步的就业应聘环节)例如&我们邀请塑料*涂料等行
业协会的人员到课堂&介绍我市骨干企业及它们的主营产品&介绍塑料*涂料企业的主要类别)而邀请企
业研发人员直面企业中的研发状况则比教师上课更直接*深入地贴近实际&更加生动活泼)这种多样化
的授课方式激发了学生的学习兴趣&提高了教学效果)

9O9!考核方式的改革
针对上述的教学方式改革&本课程的考核方式也做了相应的改进&由原来的期中*期末考试和平时作

业等为指标的考核方式调整为与实践元素相结合并适当提高比例的考核方式)具体讲&放弃期末一张卷
子决定命运的老做法&把课程成绩分成材料重要性讨论*高分子材料产品大作业和平时成绩三大块)材
料重要性课堂讨论占的比例为!"c&平时作业完成情况以及课堂情况所涉及时间较长覆盖整个学期&故
占总成绩的’"c&而与市场调研相结合的高分子材料产品大作业是每位学生独立完成&包括参观*构思*

做55=*讲解以及整理成完整的文章&代替期末的考试&故也占总成绩的’"c&可见实践元素总共占到了

$"c)然而&近来我们通过对这一教改方式的分析和总结发现一个新的问题&就是表面上看全体学生对
于本课程知识的掌握较为全面也更为深入&但是对于作为独立个体的单个学生来说却又存在着知识面较
窄的问题&他们仅对自身所介绍的那部分知识点非常熟悉&而对其余部分知识的了解则较为粗浅)为此&

我们准备在今后的课程教学中增加一次课堂测试&范围覆盖整个学期的授课内容和学生讲解内容&题型
包括填空*问答*判断*材料设计与制备等&以此来督促同学们去学习其他部分的知识&使每个学生都能更
为全面的掌握整个课程内容)同时&在课程成绩方面也做了相应的调整&将课堂测试成绩占到!"c&而
把平时作业和课堂部分的成绩压缩到!"c)
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&!总结

$高分子材料%课程是一门紧密联系实际的专业基础课&在课程中加入较多的实践元素是提升学生实
践能力必不可少的做法)材料重要性的讨论&采用先入为主的方法&使刚开始接触高分子材料的学生对
材料学科重要性有较深入的了解&极大地提升学生的学习兴趣&更进一步明确自己所学专业对国民经济
发展和国力提高的重要性&而此后的一系列实践活动更直接地锻炼学生对专业的掌控能力)因此&这样
的教学模式值得继续在本专业相似的课程中进行推广)

最后&让我们以一位学生完成大作业后的体会来结束本文吧)/对于此次高分子材料的大作业&我是
十分用心的去完成它的&首先是自己对于不饱和树脂有初步的了解(再结合老师课上讲的内容让我深化
了不饱和树脂的概念&其实对于4走出课堂*走向社会.让我们更好的了解市场需求*市场的参观等&让我
们有了更直观的印象&而且对于完成大作业&让我们在网上*图书馆等更多的时间与机会了解高分子材
料&深化了心目中各种材料的概念&并且我十分喜欢老师的这种模式&在这次大作业上我也是受益匪浅
的&学到了更多&从前期的准备*参观*做55=&讲55=&做[1.<等&我们在成长&我们在进步)0
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